
Porovnanie feng ¹uej a vastu ¹astra

     Èínske Feng &scaron;uej vstúpilo do dverí indických domovou práve kvôli ekonomickej a kultúrnej globalizácii.
Globalizaèná vlna sa postarala o udomácnenie sa nových prvkov zo zahranièia do odevného dizajnu, elektroniky,
televíznych programov a poskytla tak ich vèlenenie do indickej kultúry. Spolu s konzumnými produktmi a ostatnými slu¾bami
sa medzi kontinentmi vymieòali aj kultúrne vplyvy. Niet divu, ¾e si Feng &scaron;uej na&scaron;lo cestu do Indie.
Neustála komercializácia spôsobovala udomácòovanie sa medzi &scaron;irokým publikom. S týmto javom i&scaron;li ruka
v ruke mylné predstavy, mýty a falo&scaron;né domnienky súvisiace s názorom na vec z pohµadu do vedy nezasvätených
jednotlivcov. V Indii bolo Feng &scaron;uej hneï porovnávané s Vastu &scaron;astra. Dve uèenia, aplikované stároèia
boli porovnávané z hµadiska kladov a záporov µuïmi, ktorý ¾iadnu z vied neovládali dobre. Výsledok samozrejme nemohol
by» presvedèivý ale postaèoval µuïom obohacujúcim sa na poverách a predstavách aby si vytvorili svoje vlastné hodiace
názory o Vastu a Feng &scaron;uej. V Indii si ¾iadny architekt nemô¾e dovoli» naplánova» novú mestskú &scaron;tvr»
alebo sídlisko bez ohµadu na Vastu &scaron;astra. Vzdelaní Indovia by si pozemky, ktoré nie sú v súlade s princípmi Vastu
jednoducho nekúpili, alebo by za ne nezaplatili po¾adovanú cenu.  Obidva smery boli po tisícroèia silne ovplyvòované
nábo¾enstvom. Na Feng &scaron;uej mal vplyv taoizmu a na Vastu &scaron;astra hinduizmus. Vastu je dodnes
aplikované v Indii s mno¾stvom povier a mystiky. Jeho praktická pradávna zlo¾ka je u¾ veµmi èasto neèitateµná a natoµko
prekrytá rôznymi novými princípmi, ¾e je veµmi »a¾ké nájs» v nej pôvodnú podstatu vzniku. Pri Vastu sa stretávame s veµmi
intenzívnymi vplyvmi astrológie, a numerológie, dokonca sa interiér urèuje aj podµa príslu&scaron;ných kást. Vo Feng
&scaron;uej pozorujeme prvky ako pä» elementov, energiu Èchi, yin a yang, taoistický prístup k harmónii s prírodou a iné. Knihy
o Feng &scaron;uej sú dnes dobre dostupné ka¾dému, kto by si chcel zmeni» svoje bývanie podµa jeho princípov.     1.1         
Interiérový dizajn  Z dizajnérskeho hµadiska, ma v týchto dvoch vedách zaujíma hlavne spôsob a princípy navrhovania
interiérov. Za hlavný rozdiel pova¾ujem to, ¾e Feng &scaron;uej pracuje s interiérom z viacerých hµadísk ako napríklad
psychológia farieb, praktickos» umiestnenia nábytku, aby nám jeho poloha nezabraòovala v pohybe po miestnosti, èistota
a hygiena domu a psychologické pôsobenie priestoru na èloveka. Tieto prvky sa dajú aj bez nábo¾enských prvkov vèleni»
do interiéru domovou na celom svete. Vastu &scaron;satra sa zaoberá &scaron;truktúrou a umiestnením domu ako
celku do vhodného prostredia z hµadiska poveternostných a klimatických podmienok.. Následne sú urèené miestnosti
v interiéri. Umiestnenie nábytku alebo farebné schémy dôle¾itú úlohu nezohrávajú. A¾ neskôr sa zaèali pridru¾ova»
princípy rozvrhnutia objektov v interiéry. Síce popisuje umiestnenie urèitých nábytkových prvkov alebo vhodné farby do
urèitých izieb, ale väè&scaron;ia èas» týchto interiérových princípov je pravdepodobne prevzatá alebo
in&scaron;pirovaná Feng &scaron;uej práve kvôli globalizácii v posledných desa»roèiach aby tak Vastu v konkurencii
s Feng &scaron;uej obstálo.   Umiestnenie a dizajn miestností vo Feng &scaron;uej je zalo¾ený na tradiènej Le-Shu tabuµke
pozostávajúcej z deviatich &scaron;tvorcov, ktoré oznaèujú rôzne svetové strany. Vo vede Vastu &scaron;astra je
umiestnenie izieb v interiéry urèených pomocou tabuµky Vastu Purush Mandala, pozostávajúcej z deviatich
&scaron;tvorcov, prihliadajúc na pohyb slnka v rozlièných fázach dòa.  Na umiestnenie izieb má Vastu iný názor ako
Feng &scaron;uej. Feng &scaron;uej umiestòuje izby z hµadiska intenzity prirodzeného osvetlenia. Napríklad, na severe by
mali  by» miestnosti, ktoré vy¾adujú svetla menej, na východe spálne, keï¾e tam potrebujeme príjemné svetlo najviac
ráno, na juhu by mali by» skleníky alebo miestnosti kde sa zdr¾iavame najviac a vy¾adujú si èo najväè&scaron;í príjem tepla
a svetla. Tieto pravidlá sú uplatòované a zau¾ívané architektmi aj v na&scaron;ich podmienkach. Vastu je veµmi viazané na
oblas» Indie. Sna¾í sa celý dom èo najviac ochráni» pred priamym svetlom a teplom. Urèuje funkciu miestností podµa
intenzity tepla v dome. Do najchladnej&scaron;ích severovýchodných èastí domu umiestòuje izby, kde sa poèas dòa jeho
obyvatelia zdr¾iavajú najèastej&scaron;ie. V juhozápadnej èasti domu sú miestnosti ktoré sa poèas dòa vyu¾ívajú málo.
Feng &scaron;uej sa otvára a prijíma slneèné svetlo ako zdroj ¾ivotodarnej energie a naproti tomu Vastu sa pred slneènými
lúèmi ako zdrojom tepla chráni.  1.2          Klimatické podmienky  Vzhµadom na klimatické podmienky Feng &scaron;uej
pova¾uje prúdenie vetra z juhu za priaznivej&scaron;ie ako zo severu. Severný vietor nesie so sebou ¾ltkastý piesok
prúdiaci zo severu èínskej hranice z Mongolských pú&scaron;tí, preto je vhodnej&scaron;ie zabráni» jeho prúdeniu do
domu a umiestni» okná rad&scaron;ej z ju¾nej strany. Vastu zabraòuje prúdeniu horúceho ju¾ného vetra do budovy.
Umiestòuje okná na severovýchodnej strane, zachytávajúc tak príjemné ranné lúèe svetla.   Feng &scaron;uej pova¾uje
pôdu èervenkastej alebo ¾ltkastej farby za priaznivý podklad pre stavbu príbytku. Je mo¾né, ¾e stároèiami je v Èíne overené ¾e,
práve tento typ pôdy alebo lokality, kde sa vyskytuje je najstabilnej&scaron;í na umiestnenie stavby alebo lokalita je
z hµadiska prírodných podmienok priaznivá pre ¾ivot èloveka. Rovnako pri vede Vastu Shastra sa odporúèa vybra» si pre
stavbu príbytku práve èervený typ pôdy. Vastu ale neodporúèa stava» na pôde èiernej farby, preto¾e tento typ podlo¾ia v Indii
má tendenciu prechováva» vodu a vzniká tak veµké riziko naru&scaron;enia stability stavby a prebytku vlhkosti v dome. 
Kvôli rozdielom vo filozofii týchto dvoch vied je takisto rozdiel v ich aplikovaní. Obidve vedy odporúèajú umiestnenie
urèitých prvkov v iných súvislostiach. Vo Vastu &scaron;astra by sa napríklad sporák mal umiestni» na pravú stranu, zatiaµ
èo umývadlo by malo by» na µavej strane kuchyne. Feng &scaron;uej je názoru, ¾e by nemali by» umiestnené oproti sebe.
Vastu &scaron;astra odporúèa spa» s hlavou smerujúcou na juh alebo východ, zatiaµ èo Feng &scaron;uej tvrdí, ¾e hlava
jednotlivca by mala smerova» tam, kde je podµa jeho dátumu narodenia urèená jeho najpriaznivej&scaron;ia svetová
strana.  Obidva princípy pracujú s piatimi elementmi ale nie identickými. Vastu Shastra pova¾uje za základných pä»
elementov zem, vodu, oheò a priestor, zatiaµ èo Feng &scaron;uej nahrádza zem a priestor drevom a kovom.  Vastu je
väè&scaron;inou strnulé èo sa týka pohµadu na prírodu, jej zákony a pravidlá. Flexibilita Feng &scaron;uej spoèíva
v zaoberaní sa rie&scaron;ením disharmónií medzi prírodou a èlovekom alebo sa sna¾í jej negatívne úèinky na interiér
zmierni». Obidve vedy by mali by» vnímané v celej perspektíve predtým, ne¾ sa niekto rozhodne ktoré z nich je pre daný
priestor lep&scaron;ie. Bolo by nerozumné vybra» len èasti z týchto vied, aplikova» ich so zlomkovými znalos»ami alebo
z poèutia, preto¾e ich èasti navzájom na seba nadväzujú a informácie v nich zahrnuté sú veµmi komplexné.  1.3         
Globálne uplatnenie  Feng &scaron;uej tým ¾e obsahuje praktické a psychologické aspekty sa dá uplatni» v rôznych
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klímach odhliadnuc od jeho pôvodných princípov. Obsahuje rady, týkajúce sa objektov alebo celkového interiéru, aby
príbytok pôsobil harmonicky, aby nám niè nezavadzalo. Pou¾íva farby z hµadiska ich pôsobenia na nálady èloveka,
materiály v interiéry  pou¾íva tak, aby ich kombinácie boli vyvá¾ené a tak pôsobili harmonicky. Zohµadòuje sociálne aspekty.
Je flexibilnej&scaron;ie a preto by sa dalo uplatni» aj globálne.  Keï¾e Vastu je prispôsobené urèitej klíme je takmer
netvarovateµné a neuplatniteµné na na&scaron;e klimatické podmienky, preto¾e v na&scaron;ich zemepisných oblastiach sa
sna¾íme zabráni» chladu vstupova» do domovov. Pokúsi» sa aplikova» tento princíp alebo in&scaron;pirova» sa
nábo¾enským usporiadaním izieb v na&scaron;ich interiéroch by bolo mo¾né, ale nemalo by väè&scaron;í zmysel, keï¾e by
sme zanedbali jeho základnú zlo¾ku.   Gunter Sathor[1] vo svojej knihe Feng &scaron;uej, harmónia ¾ivota a bývania hovorí
: &bdquo;Mnohé z toho, èo uèí Feng &scaron;uej bolo známe aj v iných oblastiach Zeme. Ka¾dé etnikum, ka¾dá
dávnoveká kultúra vedela o zákonitostiach prúdenia energie v prírode a podµa nich sa riadila. Tieto vedomosti sa
oznaèujú pojmom geomantia. V tomto smere boli praveké národy rovnako senzibilné ako veµký majstri egyptskej antiky;
aj v Európe existovali veµmi hlboké vedomosti o týchto súvislostiach &ndash; mo¾no spomenú» Grékov, Keltov alebo starých
Germánov, ktorí pre svoje stavby a ceremónie vyhµadávali zvlá&scaron;tne miesta. Ïalej hovorí: &bdquo; Na rozdiel od
Èíny, v na&scaron;ich konèinách zostávali v tomto smere normálnemu smrteµníkovi len veµmi ohranièené mo¾nosti a niet
skoro nijakých písaných a verejne prístupných informácii. Preto sme odkázaní na vedomosti z iných kultúr.&ldquo;  Niektoré
z vedomostí pozorovania prírody na&scaron;ich predkov sa dodnes zachovali. To ako vnímali svet sa mô¾eme dozvedie»
z informácií, ktoré sú tradované vo forme pranostík.   
        [1] GUNTER, Sator: Feng &Scaron;uej: harmónia ¾ivota a bývania: èínske umenie zdravého bývania, projektovanie
a zariaïovanie obytných priestorov, test: aký bohatý je vá&scaron; byt na energiu? Bratislava: Ikar, 1998         
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