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Vastu lastra

Vastu lastra je veda, ktord sa zaobera r6znymi aspektmi dizajnu a budovanim prostredia v harménii s fyzikalnymi a
metafyzickymi silami. Vastu znamend obydlie alebo dom a tastra znamena veda alebo technoldgia. Pochadza z Indie a

j€j principy stavania su v ureitych oblastiach pou¥sivané a popularne dodnes. Vastu tastra sa vyvinulo ako zhrnutie

principov pre prospené byvanie zalo¥sené na starobylych textoch. Vastu bolo najskér po tisicroéia aplikované v dizajne
indickych domovov, ale stalo sa menej prominentnym poéas industrializacie kolonialnou britskou nadvladou. Hoci tato

veda stratila svoje uplatnenie v tradiénych pribytkoch, naialej bola uplatoovana v sakralnej architektire. V poslednych

rokoch je tato veda opé» veumi popularna a vyhpadavana. Priamo Umerne s rastdcim zaujmom o interiérovy dizajn

ako samostatny odbor si v poslednych desa»rogiach zaéalo ziskava» svoju popularitu aj Feng tuej nielen v Eine ale aj v
okolitom svete. Nastal trend zaujmu o &zijské umenia rdzneho druhu. Vastu sa tie¥s dostalo na vyslnie. Avtak na rozdiel

od Feng luej je Vastu menej zname. Uplatouje sa najma v Indii. Myslim si, %e pravdepodobne kvéli jeho viazanosti na indické
horuce klimatické podmienky, na hinduistické ndbo¥enstvo a jeho slablej schopnosti prispdsobi» aplikaciu na interiéry

v celom svete. Dvodom méb%.e by» aj fakt, e vo svojej podstate sa Vastu interiérovym dizajnom v minulosti vébec
nezaoberalo. Hoci Feng tuej a Vastu astra s vo svojej podstate podobné, Feng tuej je z huadiska dizajnu interiéru
praktickejlie, zaujimavejlie a rozvinutejlie.

2.1 Vastu v stéasnosti

Vieme, ¥.e korene Vastu Shastra siahaju do Védskeho obdobia. Vastu ako veda bola pravdepodobne zbavovana neéistot
po celé staroeia procesom pokus omyl. Zaealo by» asociované s odvetviami ako astroldgia a zemsky magnetizmus,

kladlo déraz na klimu, architektdru a in¥sinierstvo. Vo svojom zenite bolo Vastu komplexnou encyklopédiou o stavani
obsahujlc éo najdetailnejti popis réznych aspektov stavania a zariaiovania budov. Okrem informécii, ktoré tieto spisy
obsahovali, plnili taktie¥%s funkciu regulovania tandardov v tomto odbore. Najlepti spdsob podavania a vysvetuovania tejto
vedy bolo pomocou ndbo¥senstva.

Vysledkom bolo, upriamovanie pozornosti na bo%sstva. Ich vlastnosti a odévodoovanie uréitych stavebnych principov bolo pahtie
zrozumitepné be¥snému obyvatepstvu. Bo¥astva umiestnili do mandaly Vastu Puruta a aplikovali na to astrologické principy a
tedrie. Easom sa pdvodny vedecky zamer stratil pod ritkom povier. Je paradox, ¥e aj v tomto stave si Vastu po celé
nasledujuce staroeia plnilo dokonale svoju funkciu. Dévodom je pravdepodobne fakt, ¥%e a¥% po poslednych par staroéi sa
pribytky indického obyvatepustva podstatne nezmenili od pribytkov ich predkov.

2.2 Historia

Vznik Vastu sa datuje do déb pravdepodobne 6 000 a 3000 p. n. I. O Vastu sa dozvedame zo starobylych textov ako
Rigveda, Athavaveda, Ramayana, Mahabharata, Manasa saar a podobne. V tychto knihach m6%eme néjs» poznatky o
stavani r6znych pribytkov, konttruovanych pomocou Vastu astra. O Vastu sa taktie%s zmieouje budhisticka literatira. Stalo sa
tradiciou posuUva» tieto vedomosti z generacie na generaciu. Staroveka indicka architektira aplikovala tato vedu na

takmer vtetkych paldcoch a chrdmoch po celé tisicroéia. Ranné principy Vastu boli formované na zaklade pozorovania
slneénych liéov poéas dda. Uéenie Vastu sa postupne zaélenilo do principov socharstva, kontrukcii a architektary.
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